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—SU t-rvo percorso nel cuore di Galatlna Il percorso a giro che misura la lunghezza
P‘ “di 1, L5ﬁ' km potra essere ripetuto fino a un massimo di 6 volte, al termine dell'evento,
—per tutti i partecipanti e’ previsto un ristoro e ricchi premi a sorteggio.
Inoltre il “Club Correre”, distribuira agli appassionati, schemi di allenamento studiati
per chi vuole iniziare ad allenarsi riducendo le possibilita di commettere errori cosi
da ottenere subito benefici e miglioramenti.

Le iscrizioni saranno aperte alle ore 08,30 la partecipazione e’ gratuita.



