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Va  Giornata Mondiale del Rene

  11 Marzo 2010
Progetto “ Prevenzione delle Malattie Renali nelle Scuole “

Rivolto agli studenti delle Scuole Medie Superiori dell’ultimo anno di corso del Comune di Galatina

 Scuola coinvolta :  Istituto Professionale Statale Industria ed Artigianato ( I.P.S.I.A 9  - Galatina 

Obiettivi

 divulgazione della massima sensibilizzazione ai giovani studenti riguardo la corretta applicazione delle 
principali misure preventive  sulle patologie renali attraverso  brevi relazioni medico-scientifiche da parte dei 
Nefrologi della U.O di Nefrologia e Dialisi del P.O di Galatina 

 offerta di uno screening gratuito, previo consenso, a tutti i giovani studenti dell’ultimo anno di corso che 
prevede:  esame urine estemporaneo,  misurazione della  Pressione Arteriosa,  rilievo  del  Peso Corporeo e 
calcolo dell’Indice di Massa Corporeo ( B.M.I )  da parte del personale Medico, Tecnico ed Infermieristico 
operante presso la  U.O di Nefrologia e Dialisi del P.O di Galatina 

  Programma

Ore   9.00: - Presentazione
                     Prof.ssa Tiziana Paola Rucco : Dirigente Scolastico Istituto Pro.le Statale Industria    
                                                                          Artigianato ( I.P.S.I.A ) -  Galatina
                   - Introduzione ed Illustrazione Progetto 
                    Dr. Domenico Mangione: Direttore F.F  U.O.C di Nefrologia e Dialisi- P.O Galatina

Ore   9.20: - La Prevenzione delle Malattie Renali
                    Dr. Efisio Sozzo: Dirigente Medico U.O.C di Nefrologia e Dialisi- P.O Galatina

Ore 10.00: - Breve Dibattito e Conclusioni

Ore 10.30: - Inizio Screening 
 Compilazione scheda dati anagrafici ed anamnestici
 Rilievo Peso Corporeo, Altezza, Circonferenza Addome, B.M.I
 Misurazione Pressione Arteriosa 
 Esecuzione Esame Urine Estemporaneo

Ore 12.30: - Termine operazioni Screening 

In una fase successiva, dopo aver analizzato  i vari dati , a tutti gli studenti verrà rilasciato un attestato  che 
riporta  fedelmente   i  risultati  registrati;  nei  casi  in  cui  si  evidenzieranno  dei  valori  fuori  della  norma allo 
studente  verrà consigliato di  effettuare ulteriori  indagini  ematochimiche urinarie e strumentali  (  Ecografia 
Renale ), in modo gratuito, presso la nostra  Unità Operativa di Nefrologia.

Coordinatori Locali Progetto
Dr. Efisio Sozzo; Dr. Domenico Mangione

Segreteria Organizzativa
Dr. Sozzo E., , Dr. Montagna C., Dr. Sandri G., 
Dr.ssa Pati C., Dr. Montagna E., Dr. Stefanizzi S., 
Dr.ssa Martella V.,  Dr. Mangione D.. 
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